
 DE GANG DE GANG

  Zijn de deuren voorzien van deurspleetbeveiligers zodat er 
geen vingers tussen de deuren kunnen komen?
  Hangt er een rookmelder?
  Is de kelderdeur op slot zodat er niemand in kan vallen?
  Zijn ruiten afgeschermd tot 1,20 m hoogte zodat er niemand 
doorheen kan vallen?
  Zitten er beveiligingsplaatjes op de laagzittende stopcontacten 
zodat jouw kleine broertje of zusje er niet bij kan?
  Is de kast waarop de kinderen kunnen klimmen aan de muur 
vastgezet?
  Kunnen de ramen goed vergrendeld worden en hebben ze een 
raambeveiliger zodat niemand uit het raam kan vallen?
  Zijn de planten niet giftig?
  Zijn elektriciteitssnoeren ingekort of goed weggewerkt zodat 
de kleine(re) kinderen er niet mee kunnen spelen?
  Zit er onder- en bovenaan de trap een traphekje met verticale 
spijlen zodat de kleine(re) kinderen niet alleen de trap op 
of af kunnen?

 WOONKAMER WOONKAMER

  Zijn de deuren voorzien van deurspleetbeveiligers zodat er 
geen vingers tussen de deuren kunnen komen?
  Zijn ruiten afgeschermd tot 1,20 m hoogte zodat er niemand 
doorheen kan vallen?
  Zitten er beveiligingsplaatjes op de laagzittende stopcontacten 
zodat jouw kleine broertje of zusje er niet bij kan?
  Is de kast waarop de kinderen kunnen klimmen aan de muur 
vastgezet?
  Kunnen de ramen goed vergrendeld worden en hebben ze een 
raambeveiliger zodat niemand uit het raam kan vallen?
  Zijn de planten niet giftig?
  Zijn elektriciteitssnoeren ingekort of goed weggewerkt zodat 
de kleine(re) kinderen er niet mee kunnen spelen?
  Zijn de alcoholische dranken en rookwaren (zoals sigaretten) 
niet bereikbaar voor de kinderen?
  Zijn de lucifers en aanstekers veilig opgeborgen?
  Staan kaarsen en/of waxinelichtjes op veilige (voor kinderen 
onbereikbare) plekken?
  Is de open haard afgeschermd met een open haardhekje?
  Gebruiken jullie placemats in plaats van een tafelkleed? Dit is 
belangrijk zodat kleine(re) kinderen niet aan het tafelkleed kunnen 
trekken en zo bijvoorbeeld een pot hete thee over zich heen krijgen.

 KEUKEN KEUKEN

  Zijn de deuren voorzien van deurspleetbeveiligers zodat er 
geen vingers tussen de deuren kunnen komen?
   Zijn ruiten afgeschermd tot 1,20 m hoogte zodat er niemand 
doorheen kan vallen?
  Zitten er beveiligingsplaatjes op de laagzittende stopcontacten 
zodat jouw kleine broertje of zusje er niet bij kan?
  Is de kast waarop de kinderen kunnen klimmen aan de muur 
vastgezet?
  Kunnen de ramen goed vergrendeld worden en hebben ze een 
raambeveiliger zodat niemand uit het raam kan vallen?
  Zijn de planten niet giftig?
  Zijn elektriciteitssnoeren ingekort of goed weggewerkt zodat 
de kleine(re) kinderen er niet mee kunnen spelen?
  Zitten er kinderslotjes op kastjes en laden waar gevaarlijke 
dingen inzitten?
  Zijn de lucifers en aanstekers veilig opgeborgen?
  Is er een fornuisrekje zodat de pannen niet van het vuur 
afgetrokken kunnen worden?
  Is de ovenruit afgeschermd zodat de kleine(re) kinderen de 
oven niet kunnen opentrekken of zich eraan kunnen branden?
   Gebruiken jullie placemats in plaats van een tafelkleed? Dit is 
belangrijk zodat kleine(re) kinderen niet aan het tafelkleed 
kunnen trekken en zo bijvoorbeeld een pot hete thee over zich 
heen krijgen.

  SLAAPKAMER VAN JE OUDER(S)/   SLAAPKAMER VAN JE OUDER(S)/ 

VERZORGER(S)VERZORGER(S)

  Zijn de deuren voorzien van deurspleetbeveiligers zodat er 
geen vingers tussen de deuren kunnen komen?
  Zijn ruiten afgeschermd tot 1,20 m hoogte zodat er niemand 
doorheen kan vallen?
  Zitten er beveiligingsplaatjes op de laagzittende stopcontacten 
zodat jouw kleine broertje of zusje er niet bij kan?
  Is de kast waarop de kinderen kunnen klimmen aan de muur 
vastgezet?
  Kunnen de ramen goed vergrendeld worden en hebben ze een 
raambeveiliger zodat niemand uit het raam kan vallen?
  Zijn de planten niet giftig?
  Zijn elektriciteitssnoeren ingekort of goed weggewerkt zodat 
de kleine(re) kinderen er niet mee kunnen spelen?

CHECKLIST  VEIL IGHEID THUISCHECKLIST  VEIL IGHEID THUIS

Is jouw huis veilig genoeg? Loop samen met jouw ouder/verzorger door jullie huis heen en 
check het met deze checklist.

• Zet een kruisje ( ) bij de dingen die goed zijn.
• Is iets niet van toepassing op jouw huis? Zet er dan een streepje (    ) door.
•  Is iets nog niet veilig genoeg? Zet er dan een rood pijltje (     ) voor en zorg er dan samen voor 

dat dit snel geregeld wordt. Zo weet je zeker dat jouw huis veilig is!

WILLEN JIJ EN JE OUDERS/VERZORGERS MEER INFORMATIE OVER EEN VAN DE CHECKPUNTEN? 
NEEM DAN EEN KIJKJE OP WWW.VEILIGHEID.NL



 JOUW KAMER JOUW KAMER

   Zijn de deuren voorzien van deurspleetbeveiligers zodat er 
geen vingers tussen de deuren kunnen komen?
  Zijn ruiten afgeschermd tot 1,20 m hoogte zodat er niemand 
doorheen kan vallen?
  Zitten er beveiligingsplaatjes op de laagzittende stopcontacten 
zodat jouw kleine broertje of zusje er niet bij kan?
  Is de kast waarop de kinderen kunnen klimmen aan de muur 
vastgezet?
  Kunnen de ramen goed vergrendeld worden en hebben ze een 
raambeveiliger zodat niemand uit het raam kan vallen?
  Zijn de planten niet giftig?
  Zijn elektriciteitssnoeren ingekort of goed weggewerkt zodat 
de kleine(re) kinderen er niet mee kunnen spelen?

  DE KAMER VAN JOUW KLEINE BROERTJE   DE KAMER VAN JOUW KLEINE BROERTJE 

OF ZUSJEOF ZUSJE

  Zijn de deuren voorzien van deurspleetbeveiligers zodat er 
geen vingers tussen de deuren kunnen komen?
  Zijn ruiten afgeschermd tot 1,20 m hoogte zodat er niemand 
doorheen kan vallen?
  Zitten er beveiligingsplaatjes op de laagzittende stopcontacten 
zodat jouw kleine broertje of zusje er niet bij kan?
  Is de kast waarop de kinderen kunnen klimmen aan de muur 
vastgezet?
  Kunnen de ramen goed vergrendeld worden en hebben ze een 
raambeveiliger zodat niemand uit het raam kan vallen?
  Zijn de planten niet giftig?
  Zijn elektriciteitssnoeren ingekort of goed weggewerkt zodat 
de kleine(re) kinderen er niet mee kunnen spelen?

Als jouw broertje of zusje nog een baby is:
  Staat alles binnen handbereik voor het verschonen van de baby? 
Dit is belangrijk zodat jouw vader / moeder of verzorger de baby 
niet alleen hoeft te laten op de commode terwijl hij of zij iets 
pakt.
  Staat het bedje wel ver genoeg van de verwarming, 
(gordijn)koorden en snoeren?
  Is de afstand tussen de spijlen van het bed tussen de 
4,5 – 6,5 cm? Dit is belangrijk zodat de baby niet met zijn of 
haar hoofdje klem kan komen te zitten tussen de spijlen.

 DE STUDEER-, WERK- OF HOBBYKAMER DE STUDEER-, WERK- OF HOBBYKAMER

  Zijn de deuren voorzien van deurspleetbeveiligers zodat er 
geen vingers tussen de deuren kunnen komen?
  Zijn ruiten afgeschermd tot 1,20 m hoogte zodat er niemand 
doorheen kan vallen?
  Zitten er beveiligingsplaatjes op de laagzittende stopcontacten 
zodat jouw kleine broertje of zusje er niet bij kan?
  Is de kast waarop de kinderen kunnen klimmen aan de muur 
vastgezet?
  Kunnen de ramen goed vergrendeld worden en hebben ze een 
raambeveiliger zodat niemand uit het raam kan vallen?
  Zijn de planten niet giftig?
  Zijn elektriciteitssnoeren ingekort of goed weggewerkt zodat 
de kleine(re) kinderen er niet mee kunnen spelen?

 DE BADKAMER DE BADKAMER

  Zijn de deuren voorzien van deurspleetbeveiligers zodat er 
geen vingers tussen de deuren kunnen komen?
  Zitten er beveiligingsplaatjes op de laagzittende stopcontacten 
zodat jouw kleine broertje of zusje er niet bij kan?
  Is de kast waarop de kinderen kunnen klimmen aan de muur 
vastgezet?
  Kunnen de ramen goed vergrendeld worden en hebben ze een 
raambeveiliger zodat niemand uit het raam kan vallen?
  Zijn elektriciteitssnoeren ingekort of goed weggewerkt zodat 
de kleine(re) kinderen er niet mee kunnen spelen?
  Heeft het medicijnkastje een kinderslot of hangt het op een 
plek waar de kleine(re) kinderen niet bij kunnen?
  Zijn alle medicijnen opgeborgen in het medicijnkastje?
  Zit er antislip materiaal op de bodem van douche en bad zodat 
je er niet in uitglijdt?
  Zijn cosmetica, zeep, shampoo, scheermesjes en andere scherpe 
voorwerpen opgeborgen op een plek waar de kleine(re) kinderen 
niet bij kunnen?
  Is de warme kraan beveiligd tegen per ongeluk opendraaien 
of heeft u een thermostaatkraan? Een thermostaatkraan is een 
kraan die al vanzelf op de juiste temperatuur staat.

 HET BALKON HET BALKON

  Is de kast waarop de kinderen kunnen klimmen aan de muur 
vastgezet?
  Zijn de planten niet giftig?
  Staan er geen dingen waar de kleine(re) kinderen op kunnen 
klimmen (zoals krukjes, tafeltjes) op het balkon?
  Kunnen de kleine(re) kinderen niet over het balkonhek klimmen?

 DE TUIN DE TUIN

  Is de vijver in de tuin niet te diep en is het goed te zien waar 
de tuin ophoudt en de vijver begint?
  Is de bodem onder de schommel van zacht materiaal?
  Zit de schuurdeur op slot? Dit is belangrijk omdat in de schuur 
vaak dingen staan die voor de kleine(re) kinderen gevaarlijk 
kunnen zijn zoals gereedschap en verdelgingsmiddelen.
  Kan de tuin goed worden afgesloten?


